
TEAM-BUILDING
Pack vitalité



Tout d’abord dans le textile, la famille Roche qui s’est ensuite détournée
de cette activité pour rebondir dans l’homéopathie et prendre part à
l’aventure BOIRON. Les murs ont été repris par un pharmacien, le
célèbre M. Sévelinge, qui dans les années 30, comme un visionnaire, a
tout plaqué pour se concentrer sur la Phytothérapie / Aromathérapie. Il
crée la première marque française en la matière, Dietaroma. Son
principe : Le virus n'est rien, le terrain est plus important. 

Une histoire
d'entrepreuneur 

A propos de 
En 2017, un couple, Loïc et Gwenaëlle Tournez rachètent
les murs, alors abandonnés depuis plusieurs années,
pour y héberger nombreux évènements. Les travaux,
réalisés par leur soin en grande partie, auront duré une
année pleine, afin de redonner de l’éclat à ce bâtiment
qui aura connu par le passé de grandes aventures
entrepreneuriales. Une simple remise en valeur plutôt
qu’une totale rénovation pour une expérience
évènementielle atypique. 
 



Notre proposition   
Séjour sur le thème du sport 

La Factory vous accueille pour votre séjour sur
le thème du bien-être, par le biais de l'activité
physique, dans la charmante commune
beaujolaise de Thizy-Les-Bourgs, près de Lyon,
Saint-Etienne et Roanne.

Au terme des 2 jours, l'objectif est de créer une
cohésion d'équipe tout en apportant à chacun
des outils et des moments ressourçants.

2 jours 10 à 20
personnes 
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Programme jour 1

Arrivée 

9 H

Visite des lieux 

9 H / 9 H 3 0

Réunion /

Brainstorming 

9 H 3 0 / 1 2 H

Déjeuner dans le

thème réalisé

par notre

partenaire

traiteur  

1 2 H  /  1 4 H 1 4 H / 1 7 H

Massage /

Relaxation

1 8 H  /  2 0  H 2 0 H  /  0 0 H

Soirée

conviviale &

diner avec

animation

musicale ou

animation

artistique 

Parcours du

combattant 



Programme jour 2

Reveil

musculaire  

8 H / 9 H

Réunion /

Brainstorming 

1 0  H  3 0 / 1 2

H 3 0

Déjeuner dans le

thème réalisé

par notre

partenaire

traiteur 

1 2 H  3 0  /

1 4 H 3 0

Lazer Game

dans les lieu

même dans la

Factory

(aménagée et

équipée par un

partenaire) 

1 4 H  3 0

/ 1 7 H

Petit déjeuner 

 du sportif 

1 0  H  3 0 / 1 2

H 3 0



PARCOURS DU
COMBATTANT 

Entrainez-vous comme un militaire ! C'est un
type  d'entraînement des troupes constitué
d'une succession d'obstacles à franchir le plus
rapidement possible, ainsi que les brefs
intervalles de course à pied. Ces obstacles sont
des passages sous lesquels il faut ramper (sous
des troncs d'arbre, des poutres en béton, des
barbelés...), escalader (mur, planches, filets...),
sauter (fossés...), etc. Plein d'activités qui vous
feront vivre des moments inoubliables !

https://fr.wikipedia.org/wiki/Troupe_(militaire)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Course_%C3%A0_pied
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tronc_(botanique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/B%C3%A9ton
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fil_de_fer_barbel%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Escalade
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Planche_(bois)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Filet_(sport)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Foss%C3%A9_(infrastructure)


MASSAGE

Après une longue après midi sportive, quoi
de mieux que de se détendre avec un bon
massage. Nous vous proposons une activité
massage/détente de 15 minutes par
personne effectuée par une professionnelle.
Soit relaxant ou twina (au choix)



REPAS & COLLATIONS 

Dans un thème de pack VITALITÉ, nous
vous proposons des collations et repas
gourmands & variés. Les menus sont
préétablis, mais sont modifiables selon
vos envies.

Concernant les collations, vos
collaborateurs bénéficieront d'une
collation d'accueil le premier jour et une
collation les aprés midi.



SOIRÉE 

Une bonne journée sportive se termine
forcément par une soirée. L'équipe vous
propose plusieurs formats, repas à table
ou cocktail dinatoire, animation musicale
ou show (magicien, hypnose, etc.) 



LAZER GAME À THEME

Le Laser game propose une lutte sans merci où les
participants devront faire preuve d’adresse, de ruse, de
cohésion et d’agilité pour venir à bout de leurs
adversaires.

Équivalent à un paintball électronique, ce jeu de tir de
plein air ou intérieur en équipe et à échelle réelle fera
vivre aux participants une aventure au réalisme bluffant
grâce à un équipement technique récent et très
performant. Vous vous glisserez dans la peau de
combattants ou d’espions pour se retrouver plongés au
cœur d’une véritable confrontation armée transposée
dans un esprit ludique.

Les locaux de la Factory feront office de vrai champ de
bataille pour venir à bout de vos adversaires.



TARIF

Accueil, repas, petit déjeuner, collation
Hébergement, draps, kit toilette  
Parcourt du combattant 
Massages / relaxation 
Soirée, repas, boisson 
Réveil musculaire
Laser game

 

Tout inclus 

480 € /
collaborateur  



ENVIE D'UN SÉJOUR SPORTIF
CONTACTEZ-NOUS

https://www.lafactory-
receptionetgites.fr/

06 09 72 39 18

beaujolaisevent@gmail.com

https://www.google.com/search?q=la+factory&oq=la+fa&aqs=chrome.0.69i59j69i57j35i39j46i433i512j46i175i199i512j69i61j69i60l2.2298j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
mailto:beaujolaisevent@gmail.com

